NIEUWSBRIEE

Versterking Eerste Lijn
Flevoland (VELF)

Eerste nieuwsbrief
Versterking Eerste Lijn

Voor je ligt de eerste nieuwsbrief over de versterking van
de organisatie van de eerstelijnszorg in Flevoland (We
korten dit af als VELF). Meerdere eerstelijns zorg- en
welzijnsorganisaties uit Flevoland hebben eind vorig jaar
een subsidieaanvraag ingediend om een extra impuls te
geven aan de regionale en wijkgerichte eerstelijns
samenwerking in onze regio. In deze nieuwsbrief lees je
hier meer over.

Waarom ‘Versterking Eerste Lijn Flevoland’?

De zorg en begeleiding van huisartsen, wijkverpleging,
apothekers, paramedici en professionals uit het sociaal
domein zijn belangrijk voor alle inwoners en speelt een
cruciale rol in ons zorgstelsel. Om deze zorg toegankelijk
te houden in een tijd van vergrijzing, groeiende zorgvraag
en personeelstekorten, is de landelijke Visie
Eerstelijnszorg 2030 opgesteld, als onderdeel van het
Integraal Zorg Akkoord. De doelen hiervan zijn zichtbaar in
de illustratie (klik om te vergroten) hieronder:

Versterking Eerste Lijn Flevoland (VELF) is onderdeel van
een groter pakket aan regionale en lokale programma’s en
projecten. Deze zijn in onze regio gebundeld in het
regioplan Zorgzaam Flevoland dat je hier

terugvindt: Regioplan Flevoland.

FEBRUARI 2024

IN DEZE NIEUWSBRIEF

¢ WAAROM
VERSTERKING
EERSTELIJN
FLEVOLAND'?

e UITVOERINGSSUBSIDIE
VELF AANGEVRAAGD.

¢  WAT GAAN WE
DOEN?

e WIE DOEN ER MEE?

e WAARSTAAN WE NU?

e HOE NU VERDER?



https://ineen.nl/wp-content/uploads/2024/01/Visie-eerstelijnszorg-2030.pdf
https://ineen.nl/wp-content/uploads/2024/01/Visie-eerstelijnszorg-2030.pdf
https://open.overheid.nl/documenten/37969cd8-dcb4-4b38-a64b-65804eb2d8ac/file
https://www.dejuistezorgopdejuisteplek.nl/.uc/fd66c429f0102ab17b6008975a60227c69c40e0813df500/Regioplan_IZA_Flevoland.pdf

Uitvoeringssubsidie VELF

aangevraagd

De uitvoeringssubsidie VELF is gericht op
het versterken van de regionale en
wijkgerichte samenwerking van de eerste
lijin, zodat deze toegankelijk blijft voor
iedereen. Hiermee werken we aan het
realiseren van de Visie eerstelijnszorg 2030.
Als de subsidie wordt toegekend, kunnen

we op 1 mei 2025 starten met de uitvoering.

De subsidie loopt tot eind 2026.

De uitvoeringssubsidie kent twee

hoofdlijnen:

¢ 'Hechte wijkverbanden’ in elke wijk en
elk dorp: deze wijkverbanden zijn gericht
op gezondheid en welzijn in de buurt en
bieden eerstelijnszorg op maat aan de
inwoners.

e Een '‘Regionaal Eerstelijns
Samenwerkingsverband (RESV)': dit
biedt ondersteuning aan wijkverbanden
en zorgprofessionals, maakt zorg
toegankelijk en versterkt de rol van de
eerstelijn in regionale besluitvorming.

Visie eerstelijnszorg 2030

Wat gaan we doen?

In de wijken en dorpen bouwen we aan
hechte wijkverbanden en versterken we
bestaande wijkverbanden. We werken aan
effectieve samenwerking tussen zorg en
welzijn en aan een optimale taakverdeling
tussen professionals. Daarmee verstevigen

we passende zorg en ondersteuning
rondom de (kwetsbare) inwoners.

We gaan aan de slag met speerpunten op
het gebied van gezondheid die in de wijk of
het dorp spelen. We sluiten hierbij aan bij
bestaande initiatieven en samenwerkingen
die al lopen in Flevoland. We zorgen dat
eerstelijns beroepsgroepen hier een
volwaardige bijdrage aan kunnen leveren.
Regionaal maken we goede
organisatorische en zorginhoudelijke
afspraken, die de zorg en
welzijnsprofessionals in de wijken
ondersteunen. We zorgen ervoor dat de
eerstelijns beroepsgroepen gelijkwaardig
en goed gemandateerd aan tafel zitten.
Door te werken aan hechte wijkverbanden
en een gedragen RESV zorgen we ervoor
dat inwoners de juiste ondersteuning en
zorg op het juiste moment door de juiste
professionals krijgen.

Wie doen er mee?

In de huidige stuurgroep van VELF zitten
vertegenwoordigers van Coloriet,
Cobperatie Apotheken Noordoost
Flevoland, Icare, Medrie, Paramedisch
Platform Flevoland, Welzijn Lelystad,
Woonzorg Flevoland en Zorggroep Oude
en Nieuwe Land. Proscoop is uitvoerend
projectleider en procesbegeleider.

Naast de organisaties die
vertegenwoordigd zijn in de stuurgroep
hebben ook Zilveren Kruis en Proscoop de
Letter of Commitment ter ondersteuning
van de subsidieaanvraag ondertekend.

Waar staan we nu?

We bevinden ons nu nog in de
voorbereidende fase. Hiervoor heeft het
project eind 2023 een
voorbereidingssubsidie ontvangen. In deze
fase hebben we interviews gehouden met
professionals en bestuurders van eerstelijns
zorg- en welzijnsorganisaties. We hebben



https://open.overheid.nl/documenten/37969cd8-dcb4-4b38-a64b-65804eb2d8ac/file

bestaande netwerken, samenwerkingen, projecten en programma'’s geinventariseerd. En we
hebben drie werksessies georganiseerd.

Dit hebben we gedaan om een beeld te krijgen van wat er al is, welke samenwerkingen en
projecten al bijdragen aan een sterke eerste lijn en welke aanvullingen en veranderingen nodig
of wenselijk zijn.

Ook hebben we een inwonersenquéte gehouden om zicht te krijgen op de zorgen,
verwachtingen en wensen van de inwoners.

Met de input die we hebben gekregen, hebben we de uitvoeringssubsidie aangevraagd en zijn
we nu bezig om een werkagenda te maken voor de komende twee jaar.

Hoe nu verder?

In de eerste maanden van 2025 gaan we aan de slag met:

e het afronden en verspreiden van de werkagenda

* hetvormgeven van de projectorganisatie

e het samenstellen van werkgroepen die de verschillende onderwerpen verder gaan
uitwerken.

e het formuleren van opdrachten voor de werkgroepen

zodat we op 1 mei 2025 een vliegende start kunnen maken!

Meer informatie en contact

Heb je vragen of suggesties, of wil je meer weten over VELF?

Neem dan contact op met Jan-Willem Mulder jan-willem.mulder@proscoop.nl of Sjoukje Kruisselbrink
sjoukje.kruisselbrink@proscoop.nl

Heb je deze nieuwsbrief via een collega gekregen en wil je de volgende nieuwsbrieven zelf rechtstreeks
ontvangen? Meld je dan aan bij Jan-Willem of Sjoukje.







