
Aanleiding | Sinds 2017 is op landelijk niveau veel aandacht voor de 

wachttijden in de ggz, onder aansturing van de Stuurgroep 

Toegankelijkheid en Wachttijden ggz. Vanaf begin 2019 is in de regio 

Zwolle (zie kaartje) een regionale taskforce actief om de wachttijden in 

de ggz terug te dringen. In lijn met ontwikkelingen in de ggz en in de 

maatschappij is de focus inmiddels verbreed naar preventie en 

herstel. 

Doel | De partijen in de regio Zwolle werken met elkaar aan een 

duurzame samenwerkingsrelatie om domeinoverstijgende tijdige en 

passende hulp aan mensen met klachten van mentale aard te 

organiseren. Met de domeinoverstijgende samenwerking binnen het 

Netwerk Tijdige en Passende Mentale Zorg (TPMZ) geven de partijen 

invulling aan de opdracht uit de landelijke ontwikkelagenda 

Toegankelijkheid en wachttijden ggz. Daarnaast gebruiken de partijen 

het netwerk om te werken aan de gezamenlijke opdracht die partijen 

hebben vanuit Integraal Zorg-akkoord (IZA) en het Gezond en Actief 

Leven Akkoord (GALA), zoals de ontwikkeling van het verkennend 

gesprek en centraal aanmeldpunt. 

Resultaat tot nu toe |In juli 2022 is het convenant vastgesteld en 

daarna door steeds meer partijen ondertekend (zie Partijen en 

potentiële partijen). Met een uitvoeringsagenda is concrete richting 

gekozen voor acties de komende periode (zie tabel). Daarnaast zijn 

verschillende initiatieven gestart en worden ideeën gevormd (zie blok 

initiatieven).

Uitwerking nabije toekomst

• Verbinding met Regionale 

Zorgalliantie Zwolle

• Verhouding tot GGZ-huis/

veiligheidshuis/bovenregionale 

hoogcomplexe tafel

Uitvoeringsagenda Status Resultaat

Centraal 

aanmeldpunt

Idee-

vorming

Twee werkgroepen geweest. Gedachte 

is om dit in te steken vanuit werkwijze 

voor verkennend gesprek

Regionale 

doorzettingsmacht – 

transfermechanisme

Loopt

Transfertafel is gestart met acht ggz-

organisaties; in 2e fase aanhaken 

nieuwe partijen

Acute GGZ Loopt
Afspraken over casuïstiek-bespreking 

huisartsen en IHT

Verkorte toegang 

crisisgevoelige

      patiënten

Nog te 

formeren

Voorkomen acute opname door 

tijdelijke opname

Mogelijke uitbreiding uitvoeringsagenda:

• Verkennend gesprek (opgenomen in nieuwe subsidievraag bij ZonMw)

• Consultatie en deskundigheidsbevordering (idem)

• Laagdrempelige steunpunten zoals herstel- en zelfregiecentra

• Geïntegreerde aanpak psychische problemen 

• Overzicht beschikbaarheid bGGZ

• Samenwerking rondom complexe farmacotherapie

Overige initiatieven van partijen in het Netwerk:

Er zijn diverse lopende initiatieven om mensen met mentale klachten 

eerder/anders te helpen of de wachttijd te overbruggen, waaronder:

• Wachtkracht (WerV/Prisma/PsyQ - pilot loopt, opschaling vanuit SAG, 

Zilveren Kruis en gemeente Zwolle) 

• Prismaatjes (Prisma)

Partijen en potentiële partijen (stand mei ‘23)

• Convenant ondertekend door 23 partijen: negen ggz-aanbieders, drie 

sociaal domein aanbieders, acht gemeenten, één zorgverzekeraar, 

twee huisartsorganisaties.

• Convenant ontvangen maar nog niet ondertekend: Eleos, HSK.

• Gewenste partijen: Isala, Focus, Nexus, SamenZwolle, ZwolleDoet, 

cliëntervaringsdeskundigen. Plus huisartsen en sociaal domein uit 

subregio Vechtdal en Noord-Veluwe. 

• Gemeenten en enkele huisartsen Noord-Veluwe lopen eigen traject 

(aangesloten bij GEM Harderwijk). Zorgprofessionals in Elburg, 

Nunspeet en Oldebroek wel meer georiënteerd op Zwolle. 

Netwerk Tijdige en Passende Mentale Zorg Zwolle (juni ’23)
De geschiedenis, kaders en actualiteit in beeld

Subregio’s:
Zwolle: Zwolle, Zwartewaterland, 
Steenwijkerland, Staphorst, Kampen 

Vechtdal: Hardenberg, Ommen, Dalfsen

Noord-Veluwe: Harderwijk, Oldebroek, 
Ermelo, Hattem, Nunspeet, Elburg, Putten

IJssel-Vecht: Zwolle + Vechtdal 
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2019 2020 2021 2022 2023

Start regionale 
taskforce 

Instelling 
stuurgroep  
regionale 
taskforce

Overeenstemming taskforce 
over aanpak:
- instroom analyseren
- belangrijkste bevindingen
- opstellen regioplan

Actieplan 
wachttijden ggz

Reflectie en oproep 
van actieve leden 
taskforce aan 
overige leden

Ontwikkelagenda 
Toegankelijkheid 

& Wachttijden ggz

Evaluatiesessie
 & moreel beraad; 
visie wordt gedeeld
en uitvoering vervolgd

Publicatie 
IZA

Analyse netwerk 
TPMZ door 
Annemieke 
Zeegers

IZA ondertekend 
door alle partijen 

Start
versnellers

Vaststelling 
convenant; 
taskforce gaat 
over in TPMZ

Publicatie 
GALA

Ontwikkelagenda
2023

Vaststelling 
uitvoerings-
agenda

Publicatie 
WOZO

Landelijk (sinds 2017):

Regio Zwolle:

Uitvoeringsagenda (ambitie ‘23)

Gebied
Regio: Zorgkantoor Zwolle
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