Y NUNET \
ZWANGER «;: S DD Het feit dat ze je hoort en dat ze je

ondersteunt bij elke stap die je zet.

Client NNZ ' Er js nog nooit een instantie
Tranzo

geweest die dat voor mij zo
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Nu Niet Zwanger richt zich op kwetsbare mensen (m/v) met een opeenstapeling van complexe problemen en
zet in op intensieve begeleiding, op vrijwillige basis, door een proactieve persoonlijke benadering. Met als
doel dat kwetsbare mensen een bewuste keuze over het moment van hun kinderwens maken, zodat zij niet
onbedoeld zwanger raken.

In het tweede kwartaal van 2021 is het programma Nu Niet Zwanger in de regio Arnhem geévalueerd op
basis van kwantitatieve indicatoren, een enquéte en interviews.
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De evaluatie van het programma Nu
Niet Zwanger wordt uitgevoerd in de
volgende gemeenten; Arnhem,
Doesburg, Duiven, Lingewaard,
Overbetuwe, Renkum, Rheden,
Rozendaal, Westervoort en Zevenaar.
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Conclusies
Uit de uitgevoerde evaluatie komen
onderstaande punten naar voren:

* De gewenste (deel)resultaten uit het
projectplan zijn bereikt.

* De benaderde organisaties sluiten bijna
altijd aan en de toegevoegde waarde van
NNZ wordt onderschreven door deze
organisaties.

* De aandachtsfunctionarissen in de regio
Arnhem bevestigen de toegevoegde waarde
van het programma NNZ, zoals ook in de
landelijke onderzoeken bevestigd wordt.

* Het regionale programma NNZ heeft geleid
tot concrete resultaten waarbij onnodig leed
en zorgkosten zijn voorkomen, doordat met
clienten het gesprek over kinderwens wordt
gevoerd en er bewuster wordt stilgestaan bij
hun keuze hierin.

e De aandachtsfunctionarissen zijn positief
over de gesprekken met cliénten, de
methodiek NNZ, de rol als AF binnen de
organisatie en het contact met de
inhoudelijk codrdinator.

e Er zijn punten van aandacht: het
bespreekbaar maken van kinderwens,
seksualiteit en anticonceptie krijgt geen
prioriteit door tijdgebrek, persoonlijke
drempel professional en/of redenen bij de
cliént (multiproblematiek, stigma, cultuur).

* Borging van het programma binnen de
deelnemende organisaties vergt
voortdurende aandacht.

* De voortzetting van de rol van de inhoudelijk
coordinator NNZ is essentieel en van
toegevoegde waarde.

Cijfers NNZ landelijk
2014 t/m juni 2021

35+

Inhoudelijk
coordinatoren

28+

Projectleiders

480+

Organisaties

9150+

Cliénten

Vele
zorgprofessionals

1000+

Aandachts-
functionarissen

Meer informatie

Wilt u meer weten? Of bespreekt u graag de
mogelijkheden voor uw organisatie? Neem
contact met ons op via 088-355 5467 of

nnz@vggm.nl of lees het volledige rapport.

www.nunietzwanger.nl
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Aanbevelingen

Vanuit deze regionale evaluatie en de landelijke
onderzoeken komen de volgende aanbevelingen
naar voren:

1 2

Houd de aanpak in
deze vorm vast.
Geef daarnaast het
programma NNZ de
tijd en de ruimte om
goed in te bedden.

3 4

Investeer meer in de
ondersteuning van de
professionals.

Faciliteer dat de
inhoudelijk cooérdinator
blijvend beleidsmatig
ondersteund wordt.

Borging vraagt om
gedeelde
verantwoordelijkheid in
alle lagen van de
betrokken organisaties.

De meerwaarde van NNZ volgens
professionals

*  Meer bewust zijn van het belang van het voeren
van het gesprek over kinderwens.

« Cliént voelt zich gehoord, kan bij iemand terecht
en voelt zich volwaardig benaderd.

e Meer handvatten en mogelijkheden om het
gesprek over kinderwens aan te gaan.

e Verrijking van het werk.
* Aanspreekpunt binnen en buiten organisatie.
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