Verwijsafspraken GGZ: wat levert het jou op?

Per 1 februari 2024 gaan we in de regio Arnhem samenwerken volgens de geactualiseerde
verwijsafspraken GGZ. Deze afspraken zorgen voor een helder verwijsproces met duidelijke afspraken
voor een gerichte en snellere doorverwijzing. Zodat patiénten eerder starten met hun
(deel)behandeling.

Wat levert het jou op?
Wat merk jij hiervan in de praktijk? Voor huisartsen en GGZ behandelaren en -screeners geven de
verwijsafspraken meer inzicht.

Huisarts/POH-er:

e Helderheid waar de behandelverantwoordelijkheid ligt: huisarts of GGZ.

e Inzicht in verwijsproces: wat mag ik van een behandelaar verwachten?

e Mogelijkheid om een patiént in te brengen bij de overlegtafel (als een verwijzing uitblijft).
e Deelbehandelingen kunnen (eerder) starten

e Netwerk van de regio beter in kaart
e Voor terugverwijzen gelden strikte afspraken

GGZ behandelaren en — screeners:

e Helderheid in taken en verantwoordelijkheden: GGZ of huisarts

e Meer inzicht over verwachtingen van andere GGZ partijen

e Benutten van kennis en kunde van andere (GGZ) partijen

e Mogelijkheid om een patiént in te brengen bij de overlegtafel (als een verwijzing uitblijft).

e Deelbehandelingen kunnen (eerder) starten

Website verwijsafspraken GGZ
Om de werkwijze toegankelijk te maken is er een website ontwikkeld waarop je de verwijsafspraken
kunt vinden. Kijk op verwijsafsprakenggz.nl, ook kun je hier een stroomschema in pdf-formaat vinden.



https://www.verwijsafsprakenggz.nl/arnhem/#/

Eventuele toevoeging
Wat zijn de belangrijkste afspraken?

e Vermindering terugverwijzingen naar huisarts: de huisarts weegt bij zijn verwijzing de juiste
GGZ aanbieder af. Deze GGZ aanbieder kijkt of de inschatting passend is en beoordeelt deze, bij
complete verwijsinformatie, binnen vijf werkdagen. Belangrijk: zowel de huisarts als GGZ
aanbieder is alert op de inschatting of GGZ of praktische hulp passender is.

e Overnemen van elkaars wachttijden: stel dat een patiént al 6 weken heeft gewacht, dan plaatst
een nieuwe GGZ behandelaar de patiént ook op 6 weken op zijn wachtlijst. Zo hoeft de patiént
niet langer te wachten.

e Behandelverantwoordelijkheid inzichtelijk: inzichtelijk wie wanneer verantwoordelijk is. Kort
gezegd: de huisarts tot de intake en daarna de GGZ behandelaar.

e Overlegtafel Arnhem: geven de verwijsafspraken geen uitkomst? Dan wordt de patiént bij de
overlegtafel besproken. Er wordt afgestemd wie de patiént wel kan behandelen en die partij
neemt dan ook de verdere verantwoordelijkheid. Het inbrengen geldt zowel voor huisartsen als
de GGZ.

Meer informatie? Neem contact op met de <naam>.

Note: Pas het bericht aan passend bij de organisatie. Je kunt de keuze maken om alleen de voordelen
voor jouw organisatie te delen. Maar omdat de afspraken juist werken in gezamenlijkheid is het ook slim
om ze beide te delen en de voordelen van jouw doelgroep bovenaan te plaatsen.



